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1. Definicao

E o ato de utilizar o Oxiclean que é um detergente acido de baixa espuma, super concentrado, composto
por uma mescla de tensoativos néo ibnicos e acido fosférico, para remoc¢do de manchas, ferrugens,
crostas minerais e devolvendo o brilho aos instrumentais e cé&maras e componentes das

termodesinfectadoras e autoclaves.

2. Objetivo

Padronizar o uso do Oxiclean para remocdo de manchas, ferrugens e crostas minerais de

instrumentais cirargicos, seja manual ou por lavadora ultrassénica.

3. Publico-Alvo

Equipe de enfermagem.

4. Materiais e Equipamentos Necessarios

e Instrumentos médico-odontolégicos previamente limpos e secos; agua aqguecida, oxiclean,
lavadora ultrassonica (opcional), pano limpo.
e EPI: Luva nitrilica punho longo, avental SMS manga longa impermeavel, mascara

cirdrgica, sapato fechado, 6culos de protecao individual;

5. Descricao do Procedimento

ApOGs pré-limpeza e limpeza, o profissional devidamente paramentado com os devidos EPIs,
devera:
1. Limpeza Manual:
- Preparar uma solucdo de limpeza, adicionando 80 ml de OXICLEAN em 1 litro de agua
aquecida (60°C) ou na mesma proporc¢do em outras quantidades (diluicdo de 8%);
- Mergulhar completamente os materiais na solu¢cdo durante 30 minutos, expondo as
areas criticas;

- Desmonte os materiais, quando houver essa condic&o.
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- Fazer acdo mecanica a cada 10 minutos;
- Enxaguar em abundancia (dgua corrente), eliminando completamente os residuos de
OXICLEAN em canais e fendas;
- Deixar escorrer a agua e secar com pano limpo.

2. Limpeza por Lavadora UltrassoOnica:
- Preparar a solucéo de limpeza na cuba da lavadora previamente limpa, adicionando de
10 ml a 50 ml de OXICLEAN para cada 1(um) litro de agua previamente aquecida (60°C)
OouU na mesma proporc¢ao em outras quantidades (diluicdo de 1% a 5%).
- Em equipamentos com dosagem automatica de detergente, programe o dosador para
diluicdo de 1% a 5% (10 ml a 50 ml para cada litro de agua).
-Programar para 15 minutos expondo as areas criticas.
-Desmontar 0s materiais guando houver essa condicéo.
-Ao término do ciclo, retire o material da lavadora, enxaguar em abundéancia (agua
corrente), eliminando completamente os residuos de OXICLEAN em canais e fendas.

- Deixar escorrer a agua e secar com pano limpo.

6. Riscos

Em caso de acidente com o produto quimico, medidas de primeiros socorros:

- Inalagdo: Retirar-se da exposi¢éo e ir para um ambiente com ar fresco.

- Pele: lave abundantemente com agua, observe a presenca de vermelhiddo. Se necessério
consulte a enfermeira da Comisséo de Curativo ou um médico.

- Contatos com os olhos: Enxague abundantemente com agua. As palpebras devem ser
mantidas longe dos globos oculares para assegurar uma lavagem completa. Procure um médico.
OBS: Qualquer acidente com o produto o enfermeiro devera preencher a ficha danotificacao de

acidente de trabalho.

7. Referéncias

e LabNew, Uso do OXICLEAN. Disponivel em:

https://www.labnews.ind.br/produtos/oxiclean---1-litro.html. Acessado em 04/02/2021.

Elaboracao: ENF Camilla Ferreira Catarino Barreiros - COREN/RJ: 263413

Aprovacéao: Divisdo de Enfermagem (2019-2023).
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