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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO POP N°: 78 

Título: Preparo da solução desinfetante de alto nível 
Emissão: 06/21 

Revisão: 09/21 

 

1. Definição 

É o ato de diluir e depositar o saneante Arposafe® em recipiente próprio. 

 

2. Objetivo 

Preparar a solução desinfetante a 5%. 

 

3. Público-Alvo 

Equipe de enfermagem. 

 

4. Materiais e Equipamentos Necessários 

• Recipiente plástico com tampa com capacidade de até 10 litros; 

• Pia com cuba profunda e torneira; 

• Um galão de 5 litros saneante Arposafe®; 

• Etiqueta e caneta esferográfica. 

• EPI: Óculos de proteção em acrílico, máscara N 95, capote de SMS impermeável, avental 

de PVC, sapatos fechados, luvas nitrílicas cano longo. 

 

5. Descrição do Procedimento 

1. Paramentar-se com os devidos EPIs; 

2. Separar no cálice graduado 50 ml do saneante;  

3. Conferir descrição do produto, data de validade e registro da ANVISA; 

4. Despejar lentamente o saneante, contido contido no cálice graduado, na solução no 

recipiente plástico contendo 950 ml de água; 

5. Manter o recipiente com a solução fechado, abrindo somente para o teste da solução e 

para a colocação e retirada dos artigos, da mesma; 

6. Fazer a identificação do recipiente da solução preparada, com data, hora e rubrica de 

quem preparou, em etiqueta; 
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7. A solução poderá ficar em uso por até 15 dias, de acordo com a recomendação do 

fabricante; 

8. Desprezar a solução, diretamente em pia do expurgo, após a data recomendada pelo 

fabricante e/ou caso o teste da fita não haja alteração para a cor azul. 

 

6. Referências 

• Arposafe Multi. Assistência à Saúde. Disponível em: < 

https://arpo.ch/pt/produtos/arposafe-multi/>. Acessado em 15 de junho 2021. 

 

Elaboração: ENF Camilla Ferreira Catarino Barreiros COREN 263413 

Aprovação: Divisão de Enfermagem (2019-2023). 
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