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Alem dos danos a sadde de quem fuma, o cigarro afeta o meio ambiente e a sociedade com
desmatamento, uso de agrotdxicos, agricultores doentes, incéndios e poluicio do ar, das ruas e das aguas.

0 SUS ajuda vocé a ter uma vida mais sauddvel sem o cigarro, Mais informagdes ligue 136,
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Introducao

A mensagem da Organizacdo Mundial da Saude sobre ddia Mundial Sem

Tabaco

O Dia Mundial Sem Tabaco é uma celebracdo anualtemecomo objetivo
informar a populacédo sobre: os perigos do uso llctg as estratégias das companhias
produtoras para seduzir os jovens; as acfes quegani@acao Mundial da Saude
(OMS) desenvolve para controlar sua epidemia nodmuassim como as atitudes que a
sociedade pode promover para reivindicar o seltaidgesalde e a vida saudavel e para
proteger as geracfes presentes e futuras. Sendg ass 1987, os Estados-Membros
da OMS criaram o Dia Mundial Sem Tabaco (31 de jr@@na chamar a atencéao sobre
a epidemia do tabaco e as doencas e mortes esitquei causa. No mesmo ano, a
Assembléia Mundial da Saude aprovou a celebracé@al atessa data em todos os
paises.Em 2012, a OMS escolheu o té&materferéncia da Industria do Tabapara a
celebracdo da data. Esse tema refere-se ao arBgdabConvencdo-Quadro para o
Controle do Tabaco (CQCT), o qual enfatiza queaisgs devem agir para proteger as
politicas de saude publica dos proveitos comeroiisutros interesses garantidos para
a industria do tabaco, em conformidade com a lagfsl nacional. Devido as inUmeras
estratégias e complexas interferéncias da industoatabaco na sociedade, que
representam um entrave ao desenvolvimento susedrités paises, o Brasil adaptou a
abordagem para o contexto nacional e optou pelmerfnos danos causados, em toda
a cadeia de producéo do tabaco, ao meio ambiensaéde da populacao.

Podem-se citar os diferentes danos ao meio ambientetodas as etapas da
producdo, no consumo e no uso dos produtos desvdddaabaco. S&o exemplos: a
utilizagdo de agrotoxicos, que agridem ecossistemdsimicultores; as acgbes de
desmatamento; o trabalho adolescente e infantilpfeagacdes; os danos a saude da
populacdo, como a dependéncia quimica a nicotina &mo passivo e, em
consequéncia, o aumento do risco para a ocorrétesa Doencas Crbénicas Nao
Transmissiveis (DCNTs), como acidente vascularbcatdAVC), infarto e cancer. A
escolha do tema enfatiza também as recomendac&etign 18 da CQCT, que orienta
0S paises signatarios a promover acoes para &@poode meio ambiente e da salude das

pessoas.



Diante desse cenario, para os eventos do Dia MuSeéim Tabaco no Brasil,

apresenta-se o conceiteumar: faz mal pra vocé, faz mal pro planeta



1. Tabagismo: um entrave ao desenvolvimento

Em 1995, um grupo formado por 22 organizacOesriateéonais reuniu-se em
Bellagio, Italia, para discutir as implicacdes tixsdéncias mundiais do consumo e da
producdo do tabaco, especialmente nos paises emvdésmento. Os participantes
concluiram que o tabaco é a maior ameaca para envt@gimento sustentavel e
equitativo, o que ficou conhecido como a Declaragédellagic® Concluiram ainda
que, nos paises em desenvolvimento, o tabaco éar desafio ndo s6 para a saude,
mas também para o desenvolvimento social e econdmipara a sustentabilidade
ambiental.

Posteriormente, entidades ligadas as Nacbes Unmamp a Organizacao
Mundial da Saude (OMS), a Organizacdo para a Cagfer e Desenvolvimento
Econdmico (OCDE) e o Banco Mundial, concluiram gueonsumo de tabaco vem
impondo uma carga econdmica e social cada vez peaida sobre os paises de média
e baixa renda, muitos dos quais ainda lutam pamdratar doencas transmissiveis,
reduzir a desnutricdo e as taxas de mortalidadmtihf Além de acarretar prejuizos
diretos aos sistemas publicos de saude, o tabagi@mo sendo cada vez mais
reconhecido como um fator agravante da pobrezipnda e da desnutri¢cdo, e, portanto,
um entrave ao desenvolvimento sustentavel de usipaf

Nesse cenario, destaca-se a 112 Conferéncia Qualddas Nacdes Unidas
sobre Comércio e Desenvolvimento (UNCTAD XIl), qeemeu no Brasil, em junho de
2004. Abordou o controle do tabaco como uma imptetguestao para as agendas de
desenvolvimento dos paises e gerou um documentohgumea atencéo sobre o impacto
negativo que o consumo e a producao de tabacortrpaea a economia. O documento
convida os Estados-Membros das Nagbes Unidasadoetem medidas para controle
do tabaco em seus programas nacionais, inserindoess suas agendas de
desenvolvimento. Também propde a inclusdo dessdilasena agenda dos Objetivos
para o Desenvolvimento do Milénio das Nacdes Unfidas

Recentemente, em marco de 2012, a diretora-ger@MS&, Margaret Chan,
durante o discurso de abertura d& €&nferéncia Mundial Tabagismo ou Salide, em
Singapura, enfatizou o problema da interferénciandastria na sociedade, dos seus
danos a saude publica, e convocou os presentesaaac@o global em busca de um
mundo livre de fumo. Em seu discurso, Chan chamiodistria do tabaco de “inimigo

cruel e diabdlico” e informou que acredita ser dele governos e da sociedade civil



"parar a contribuicdo massiva da industria paraemgia e morte”. Alertou os presentes
também sobre os efeitos negativos dos produtovadis do tabaco para a saude
publica e as consequéncias diretas do seu us® mamasumidor e acrescentou que, em
um mundo “conturbado com crescentes crises ecoadmsuperpopulacdo, aumento
das doencas crbnicas, custos de saude elevadobatesnuma enorme e totalmente

prevenivel causa de doencas e mortes passa ases argente®



2. Impacto no meio ambiente

2.1. Fumicultura

No Brasil, no século XX, a caracteristica maisvaihte das lavouras de tabaco
foi a crescente concentracdo na Regido Sul. Endgrparte, o sucesso econdémico-
financeiro das empresas instaladas no Pais sedlewcipamado sistema integrado de
producdo de fumo, criado pela British American Tomoa (BAT), com base em
conhecimentos de geografia, climatologia, histGgiasocioeconomia. Teve como
propésito inicial garantir a normalidade do abdsteato de matéria-prima para a
fabrica de cigarros instalada, na época, no Ridadeiro.

O estabelecimento do sistema foi resultado de wmadrticulada estratégia de
marketingbaseada na dedicagao e no capricho dos colondavi@dores, de fregueses
dos comerciantes, passam a condicdo de freguesesagtaindustrias, perdendo
autonomia no processo de trabalho. Isso ocorredidmeue as empresas, seguindo o
exemplo da BAT/Souza Cruz, passam a fornecer, cfamoa de adiantamento, as
sementes e os fertilizantes, além de financiarmstoagdo das estufas e dos fornos. Se
surgem casos de intoxicagfes, contaminacgdes, sdosencontrados residuos téxicos de
pesticidas nos alimentos, os parametros estabeteadntificamente servem, em
muitos casos, para atribuir a responsabilidadeodtéaminacdo ou da intoxicagcdo nao
aos cientistas, nem ao Estado, nem as empresasagngsroprios agricultores, que
estariam utilizando de forma “inadequada” o insuic@m uso excessivo e/ou falta de
protecdo na aplicacdo), ocasionando “aciderites”.

Muitas sementes de tabaco, importadas dos EstadiodJcomecaram a ser
cultivadas sistematicamente com o objetivo de edipanproducdo de cigarros, mas,
por outro lado, com intensificacdo do desmatamgra@ a secagem das folhas, a
construcdo de estufas (galpdes de madeira) e dausmha como combustivel, por ser
considerada o mais barato e o de mais facil acésgante anos, o aspecto predatorio
desse sistema produtivo permaneceu praticamentegsaiquer questionamento e,
ainda hoje, mantém-se a destruicdo da biodiversidadViata Atlantica pelas acdes da
fumicultura.

Sendo assim, grande parte do fumo produzido noilB¥asriundo do cultivo
realizado pelas maos de agricultores familiareRegido Sul, proprietarios ou nao de

terras, com uso intensivo de méo de obra e niiebltle mecanizacdo, em sistema de



integracdo com empresas fumageiras, que negocipmeQss a serem pagos no final da
safra, com associagdo de representacdo dos preslu@rRio Grande do Sul, além de

ser o maior produtor do pais (responsavel por 5218%roducéo), também concentra

grande parte do tabaco produzido em Santa Cat@&m&% e no Parana, 17,3%. Esse
tabaco é levado ao estado vizinho para ser indliz&ilo e exportado. Além da regido

Sul, o fumo também é cultivado na regido Nordgsteem em menor escala e com

algumas especificidades. Essa regido € especializagproducdo de tabacos escuros,
utilizados na confeccao de charutos e fumo de cdtdl, destacam-se os estados de
Alagoas, Bahia e Sergip®.

Enfatiza-se, portanto, que o 6nus que a industritabdaco gera para a salde da
populacao, especialmente considerando-se a mornteatede 600 mil pessoas por dia
no mundo devido ao tabagismo passivo, supera asn&rmos positivos da producéo de
tabaco enquanto atividade geradora de empregosresipara o pais. Além disso, a
fumicultura ndo se constitui como atividade agdaple protege e garante qualidade de

vida aos individuos envolvidos na producéo, o eismulneravel da cadeia produtiva.
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2.2. Desmatamento e contaminacao do solo

O fumo de tabaco, além de prejudicar a saude de guetiliza, agride o meio
ambiente, pois florestas inteiras sdo devastadaslieadas como combustivel para
alimentar os fornos a lenha e as estufas, que sasdolhas do fumo antes que elas
sejam industrializadas. O desmatamento para a géioddo fumo de tabaco contribui
de forma significativa para o desflorestamento alobcorrespondendo a
aproximadamente 5% do total realizado nos paisedem®nvolvimento que cultivam
tabaco. Além disso, contribui para a ocorréncimsdes e destruicdo do solo, o qual
se torna exposto as chuvas fortes e a insolacaurid ainda para a perda de matéria
organica, com consequente empobrecimento da t&raesmatamento também é
associado a surtos de parasitismo e a outras doirieeciosas™*?

Para o cultivo do tabaco, além da destruicdo atedtas nativas, a combustéo
da madeira nos fornos e nas estufas, realizadagoaecagem do tabaco, provoca a
emissdo de inUmeros gases nocivos no meio ambi@atka estufa queima cerca de 50
m3 de madeira por safra e, muitas vezes, os numel@entes ao reflorestamento nao
sdo suficientes para a reposicdo. Além disso, esesaperacdo ndo favorece a
biodiversidade, a heterogeneidade, o habitat eidss ecolégicos que existem nas
matas nativas. O prejuizo natural é imensurdvel.

Ao considerar as acdes de desmatamento para coplientabaco, outros dados
sao relevantes. Para cada 300 cigarros produzid@sarvore € gueimada. Portanto, um
maco de cigarros por dia sacrifica uma arvore a d&ddias. De acordo com os ultimos
dados disponibilizados pela Producdo Agricola MpallBGE, referentes ao ano
2008, na regidao Sul, o tabaco foi cultivado em ifhicipios em 406 hectares, sendo
que, em 437 desses municipios, foram produzidasat@ladas ou mais de tabdéo.

Nesse cenario, outro grave problema é que as gsatle reflorestamento
utilizam, em sua maioria, o eucalipto que, plantadograndes areas, pode gerar uma
série de impactos ambientais negativos sobre 3 agsw@lo e a biodiversidad Além
disso, a substituicdo da cobertura natural portasaexoticas (que ndo as originais,
naturais do ambiente) altera profundamente a paisa@ clima e até mesmo a
diversidade caracteristica do territrio onde seaia a cadeia produtiva do funt.

Acrescenta-se ainda que filtros de cigarros, desdas no chdo e em outros
locais inadequados e, depois, levados pela chuaaogdagos, rios, oceanos, florestas e

jardins, demoram cerca de cinco anos para se decpmppdendo prejudicar peixes e
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aves marinhas que podem ingeri1bAs pontas de cigarro lideram também a lista de
itens mais coletados nas praias, correspondem #ea250% de todo o lixo recolhido

em ruas e rodovias e, quando descartadas acesascgqm cerca de 25% de todos o0s
incéndios, tanto domeésticos quanto em matas estiseo que resulta em destruicéo e

mortes'®
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2.3. Contaminagao domiciliar

Grande parte da producdo do fumo é realizada pacudtgres familiares e
inclui a particdo de toda a familia em algumasdake cultivo, inclusive de criancas e
adolescentes. Esses agricultores possuem areasriggea cinco hectares. Alguns nao
possuem terras proéprias, arrendando-as de terasspecificamente para o cultivo de
tabaco.

Na lavoura do fumo, trabalham de trés a quatrgyratéges de cada familia, o
gue equivale a cerca de 520 mil pessoas atuanda disidade, principalmente nos
periodos de plantio, colheita, classificacdo e dardumo. Um levantamento realizado
com fumicultores na regido Sul do Brasil concluue 5% deles ndo usam roupas de
protecdo, tais como mascaras, luvas e botas. HlEffigam essa situacdo com
argumentos sobre os altos custos dos equipament@sirpadequacgéo ao clima tropical.

A pesquisa também concluiu que cerca de 48% dogideas dos agricultores
sofrem de problemas de saude associados ao ustst@rgias quimicas, como dores
de cabeca persistentes e vomitos, e 42% conheaprénalcom problemas fisicos de
nascenca. O estudo revelou também que aproximadan8®¥ das familias se
desfazem dos residuos inadequadamente, jogandecgsentes de agrotdxicos ja

utilizados nas florestas ou queimando-bs.
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2.4. O uso de pesticidas e agrotoxicos e 0s ric@asga saude

Com o objetivo de obter melhores safras e maiar@®$, a industria fumageira
tem estimulado o amplo emprego de fertilizantes eagrotoxicos nas plantacbes de
tabaco. Decorre dai o problema vivido pelos funtizek, quanto aos riscos a que se
submetem em razdo da intoxicacdo por uso de agrodxEstudos realizados nas
regides fumicultoras do Brasil tém demonstrado ufode associacdo entre o
aparecimento de problemas de salide em agricutaresiltivo de tabac®.

Para garantir uma folha de boa qualidade, a pr@ddedtabaco requer o uso
intensivo de pesticidas, que tém provocado gramessia salde dos agricultores e de
suas familias. Cabe ressaltar que os dados ofbgaesnvenenamento por agrotoxicos,
em muitos paises em desenvolvimento, provavelmgriiestimam sua incidéncia, em
razao da caréncia de profissionais de saude, eetiabpnédicos, nas areas rurais e
também pelo fato de que muitos casos de envenet@amp@nagrotoxicos, presenciados
por esses profissionais, ndo sédo noticiados.

Ainda em relacdo ao uso de agrotoxicos e seusogfginode-se enfatizar o
problema da saude mental dos agricultores. Ver#fiegantre os fumicultores, um maior
risco de desenvolver alteracbes neurocomportanser@isiquais podem evoluir para um
quadro de depressao e até levar ao suicidio. Undesealizado em 1996 apresenta
fortes indicios da relacéo entre a utilizacdo deigdas na fumicultura e o aumento das
taxas de suicidio em Venancio Aires, municipio liazeao no Rio Grande do Sul e um
dos maiores produtores de fumo em folha da re@égundo esse estudo, 0 municipio
apresenta coeficiente de mortalidade por suicioéms maior do que todo o Estado.

Nesse contexto, deve-se considerar também quentioptbe fumo leva cerca de
10 meses, desde a preparacao dos canteiros de até@dasolheita e posterior secagem
das folhas. Durante todo o periodo, sdo usadossdiwdipos de agrotéxicos, como
inseticidas, herbicidas e fungicidas, sendo gquetanuileles sdo classificados pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)nm extremamente toxicos e
altamente toxicos (Classes | eH).

Envolvendo toda a familia do agricultor, a cultdeafumo repete-se, como um
ritual, ano apds ano. No més de abril, eles tramalbom fertilizantes (ndo isentos de
toxicidade), em preparacdo ao plantio. Nos mesesaie e junho, inicia-se o preparo
da sementeira com o uso de Brometo de Methila pageaterilizacdo do solo. Vale

lembrar que esse produto ndo é recomendado pardadts agricolas, pois possui e
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gera polibromadas dioxinas, além de destruir a darda oz6nio. Trabalha-se, também,
com herbicidas e inseticidas, e sdo aplicados ¢idag (de contato ou sistémico), de
cinco a seis vezes. Em julho e agosto e, periodingan sdo empregados inseticidas,
nematicidas, acaricidas, fungicidas, entre outtisp final do ciclo.

De outubro a dezembro ocorre a fase com uso mtgasm de agrotdxicos,
principalmente organofosforados, assim como cart@ntam média, sdo usados 60
quilogramas de agrotéxicos por hectéfe.colheita ocorre em dezembro e janeiro, na
qual utiliza-se, massivamente, a mao de obra iihféamto que o calendario escolar da
regidao do fumo teve de se adequar a essa realigiadejpando o término do ano letivo
para o inicio da safra. O tabaco é secado em egtafa o calor de fogo a lenha durante
alguns dias e noites. De janeiro a marco ocormeeccializacao.

Acrescenta-se que uma pesquisa recente, realizdalpea de Vigilancia do
Céancer Relacionado ao Trabalho e ao Ambiente, skituto Nacional de Cancer José
Alencar Gomes da Silva (INCA), em um municipio faatior, verificou que 63% dos
fumicultores relataram manipular agrotoxicos diregate. Foram 54 produtos citados
como de uso frequente, sendo os principais o Gliloherbicida largamente usado no
Brasil para “capina quimica”, e varios inseticidasganofosforados, que sé&o,
neurotoxicos ao homem, além de trazerem outragqaiscias negativas a satde.

Sendo assim, a utlizacdo desses produtos quimipdacipalmente de
agrotoxicos, gera o risco de contaminacdes divemsalsisive a dos recursos hidricos,
as quais produzem efeitos nocivos ao ambiente, megne 0S quimicos sejam
utilizados conforme estabelece a legislacao.
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2.5. Doenca da folha de tabaco verde

Outro grave dano a saude dos fumicultores é a ‘@oelo tabaco verde” ou
“doenca das méos verdes”. Essa ocorre porque anacogrediente ativo da folha de
tabaco, é rapidamente absorvida pela pele dos filimies que lidam com essa folha.

Esse tipo de intoxicacdo € considerado uma doeogpaoional e sua maior
ocorréncia é na época da colheita, quando astaltgseraturas, do ambiente (verdo) e
corporal dos trabalhadores, em virtude do esfoigiodf que realizam no processo de
colheita, podem aumentar a absor¢cdo da nicotingliamdo sua concentragdo no
plasma sanguineo em 30% a 45%. A situacdo € maie guando os fumicultores
manuseiam as folhas molhadas, uma vez que a ragdtiissolvida pela umidade.

Alguns estudos revelam que a folha de tabaco poxdeicaté 9 mg de nicotina
dissolvida em 100 ml de orvalho, valor equivaleat® conteido de nicotina de
aproximadamente 6 cigarros. Para se ter uma ideiaym dia umido, principalmente
depois da chuva recente, um fumicultor pode seos®pa aproximadamente 54 mg de
nicotina, ou o equivalente a 36 cigarros’

A doenca do tabaco verde se caracteriza por sistama incluem nausea,
vomito, fraqueza, dor de cabeca, tonteira, dorésraimais e dificuldade para respirar,
assim como flutuagbes na pressdo sanguinea. Agrieslle profissionais de saude
muitas vezes confundem esses sintomas com cansac@neenenamento por
agrotoxicos, principalmente se tiverem sido aplisagcentemente nas plantacfes.

Além disso, com 0 uso intensivo de pesticidas, recoroutros danos a saude
dos agricultores e de suas familias, como intoRiescagudas e incapacidade para o
trabalho. Como se trata de uma producao familmqual quem cultiva tabaco nao tem
condi¢des financeiras de contratar mao de obrérdea que se torne inviavel garantir
o sustento da familia se os filhos ndo ajudarerrai@alho, muitas vezes, as criancas e
os adolescentes participam ativamente de todo@egso e também s&o atingidd©s
estudos recentes mostram também que, comparadas aclitos, as criancas
apresentaram maior vulnerabilidade a doenca dedaberde, em razdo do seu menor
tamanho fisico, quando considera-se a dose ddamacalbsorvida e a falta de tolerancia

aos seus efeitds.
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2.6. Poluicdo Tabagistica Ambiental

A poluicdo tabagistica ambiental (PTA) € oriunda fdmaca exalada pelo
fumante e é considerada a maior causa de polug@mdientes fechados, provocando
Sérios riscos a saude de quem nao fuma: o fumassvp.Segundo a OMS, a PTA
torna-se mais grave em ambientes fechados e édeoasa terceira maior causa de
morte evitavel no mund®.

A fumaca que sai dos cigarros é cancerigena e @eéoatpara seres humanos.
Os fumantes passivos inalam os mesmos elementadoda fumaca tragados por
fumantes ativos’ A presenca dessa fumaca interfere significativaenea qualidade do
ar, principalmente em ambientes fechados, por a&ertivel seguro de exposicdo e
nenhum meio capaz de controlar 0s riscos imposiasgxposicao.

Define-se, portanto, o tabagismo passivo como #gia da fumaca dos
derivados de tabaco (cigarro, charuto, cigarrill@sshimbo e outros produtores de
fumaca) por individuos ndo fumantes que convivemn damantes em ambientes
fechados. Lembra-se que o ar poluido contém, emamnté@s vezes mais nicotina e
mondxido de carbono e até 50 vezes mais substaraiasrigenas do que a fumaca que
entra pela boca do fumante depois de passar ftetodd cigarro.

Estudos revelam também que, em pessoas expostamagassivo, ha maior
risco de cancer de pulméao (30% mais chances), 3% mscos de sofrerem doencas
cardiacas e de 25% a 35% mais riscos de sofrerentds coronarianas agudas. Além
disso, tém mais propensdo a asma, a reducao dedzgerespiratoria, 24% a mais de
chances de infarto do miocardio e maior risco deriasclerose, aneurisma arterial,
trombose vascular, infec¢des respiratorias e Ulderagparelho digestivo.

Outras consequéncias do fumo passivo sdo o impactocriancas e mulheres
gravidas. As criancas fumantes passivas (filhopale fumantes) apresentam maior
possibilidade de contrair doengas como pneumomandoite aguda, bronquiolite,
broncopneumonia, infeccéo do ouvido médio e exag@idnde crise de asma.

As substancias da fumaca do cigarro também pregjodia saude da mulher
gravida e do seu feto. Essas substancias chegaanpidéenta pela corrente sanguinea,
podendo causar baixo peso ao recém-nascido, adgptmtaneo, prematuridade, morte
perinatal, labio leporino e reducéo da funcdo pulanaos bebés. A gestante aumenta

também o risco de placenta prévia e descolamenfagenta Além disso, a mulher
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gravida que nao fuma, mas convive com fumantes &ma ou no trabalho, também
apresenta grande possibilidade de ter seu beb®amxm peso.

O fumo em ambientes fechados agrava-se como untepralzle saude publica a
medida que o nivel de particulas suspensas nosgesmi@mbientes costuma ser bem
superior ao limite aceitavel (60 mcg/cm3). O nidelmondéxido de carbono pode atingir
limites absurdos (mais de trés vezes do limite méxiquando pessoas fumam em
recintos fechado¥.

Dados recentes (INCA e UFRJ, em 2008) mostram taméeée, no Brasil,
2.655 ndo fumantes morrem a cada ano por doengasiatis ao tabagismo passivo. O
que equivale dizer que, a cada dia, a0 menos satdleiros morrem por doencas
provocadas pela exposicdo passiva & fumaca dootdbac

Diante desse cenario no Brasil, pode-se destacaecente e importante avanco
na politica nacional de controle do tabagismo: ra\&@gao da lei federalri2.546, de
2011, que proibiu o fumo em recintos coletivos &tds em todo pais. Essa medida
garantiu a promoc¢ao de ambientes 100% livres dedande tabaco e a consequente
melhoria da qualidade do ar em ambientes fechapostegendo especialmente
trabalhadores de restaurantes, boates e outrdselesianentos comerciais, que eram
submetidos a mais de 4 mil substancias toxicagpres na fumaca do cigarro durante
toda jornada de trabalfid.

Com a aprovacéo dessa medida, o Brasil enfatizempigmento do artigo 8° da

Convencao-Quadro para o Controle do Tal{&@CT), que determina que 0s paises

adotem medidas para proteger a populacdo dos rdootabagismo passivo em
ambientes publicos, locais de trabalho e meiosatsporte.

Portanto, torna-se necessario divulgar a nova léegie a populacdo, assim
como esclarecer sobre as novas regras, alinhasldsgeslacbes locais e sensibilizar
cada vez mais a sociedade para que exerca suaamidgohra o cumprimento e a
fiscalizagdo da nova legislagdo, como medida denpcdo da qualidade de vida de

todos.
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3. O Dia Mundial Sem Tabaco — 31 de maio de 2012

Os motivos apresentados nos capitulos anteriorbse s@ interferéncia da
indUstria do tabaco e o0s seus danos ao meio arebiend salude das pessoas
influenciaram a escolha do tema para as a¢céesad®ldile maio de 2012, Dia Mundial
Sem Tabaco. A partir do conceito centfamar: faz mal pra vocé, faz mal pro planeta
desenvolveu-se a identidade visual e as pecas/digatdo para as acdes da data, como
0 cartaz abaixo, aléem de laminaytdoor, busdoor e-mail ehotsite especialmente

produzido para a data, que ficara disponivel reodsitINCA.

orsave savoe

136)  Fumar: faz mal pra vocé,
faz mal pro planeta.

S0 gov.

Figura 1 — Cartaz do Dia Mundial Sem Tabaco

Para que a campanha seja efetiva e realmente eaarde diferentes estados do
Brasil, € fundamental que as Coordenagfes Estadudisnicipais apoiem e ajudem a
divulgar o tema e, consequentemente, sensibilizepopulacdes e os gestores publicos.
Portanto, sugere-se aos Coordenadores EstaduaSod&ole do Tabagismo que
incentivem os diferentes setores das Secretaritdlizss de Saude, as Secretarias
Municipais e a sociedade civil, compartiihando a$ormacdes do manual com
orientacdes sobre a data. E muito importante tamipgenhaja registro das atividades
realizadas (se possivel, com fotografias, textosmegrias de divulgacéo local) e que as
informacdes sobre a programacao das acdes locai®ta possam ser enviadas para

divulgacao ndhotsiteelaborado pelo INCA.
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4. Propostas de atividades comemorativas

A realizacdo de atividades comemorativas para aulpo@o e/ou grupos
especificos € um 6timo espaco para divulgar infgdes sobre o tabagismo e alertar a
populacdo sobre o tema escolhido: a interferérecimdiistria do tabaco no Brasil, com

0 conceitoFumar: faz mal pra vocé, faz mal pro planeta

Algumas sugestoes

= Promover eventos esportivos como corridas, camad)acorridas de bicicleta,
gincanas e outros, que abordem principalmente @eeselacionadas a protecéo
ao meio ambiente.

= Realizar a promocdo de eventos culturais, cam@v com musicos regionais,
teatro, danca, espetaculos em geral.

= Organizar concursos culturais de desenhos ou outasdades escolares
relacionados a tematica.

= Apoiar e seguir diferentes eventos voltados papéigsionais da area da saude e
educacao, como seminarios, foruns etc.

= Divulgar informacdes, realizar contatos e estims&ar parceiros e contatos locais,
em especial as unidades escolares e de saudegparabordem o tema da
campanha na data de 31 de maio, ou durante tagtaana e més préximos a data.

= Mobilizar a atencdo da populacdo e dos veiculosodeunicacdo (midia) para as
atividades de comemoracado, convidando formadoregpd@do a engajarem-se

nas acdes locais da campanha.
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5. Avaliagéo das atividades

A avaliacdo do trabalho realizado consiste em umpaefundamental nesse
processo. O registro cuidadoso das principais datiles desenvolvidas em
comemoracao a essa data pontual muito contribai parabalho. Para facilitar o envio
das informacbes, € disponibilizada uma planilha comtrucbes para o seu
preenchimentoEssa planilha deve ser enviada a Divisdo de Conteotlo Tabagismo
(DCT), Coordenacédo-Geral de A¢les Estratégicas (CE), INCA, até 30 (trinta)
dias apo6s o encerramento das comemoracdes, atravesio email:
prevprim@inca.gov.br.

A partir dessas informacbes, o coordenador podar&rfa avaliacdo das
atividades realizadas, verificar se as metas fat@mgidas, comparar com o trabalho de
anos anteriores, divulgar os resultados alcancatioysmaior visibilidade ao trabalho,
captar mais recursos para acdes futuras e até mestificar os recursos que foram
investidos. Do mesmo modo, ao enviar esse instrioem INCA, todos os aspectos
acima citados poderdo se expandir, para avali@caéss realizadas em todo o pais.
Dessa forma, contribui-se para a melhoria conttlouiabalho.

Além disso, solicita-se que sejam enviadas a DCREMCA, textos
informativos, imagens das pecas e fotografias ¢assarealizadas localmente. Essas
informacdes serdo divulgadas em nossos veiculosodrinicagdo, como o site do
Programa Nacional de Controle do Tabagismo do INEA fase de reformulagéo) e o
boletim Por Um Mundo Sem Tabacentre outros. Além de compartilhar essas
informacfes com a sociedade, o objetivo € ampl&icance e a visibilidade das acdes

realizadas em todo o Brasil.

21



7. Planilha para avaliagao dos resultados
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! Na integra, o texto do artigo 18 da CQCT recometiEta cumprimento as obrigacées estabelecidas na
presente Convengdo, as Partes concordam em pdesida atengdo, no que diz respeito ao cultivo do
tabaco e a fabricacé@o de produtos de tabaco enresspectivos territdrios, a protegdo do meio antbien

e a saude das pessoas em relacéo ao meio ambikeer&s.disponivel no site do Observatorio da Raliti
Nacional de Controle do Tabaco. Disponivel em:
http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/observatodontrole _tabaco/site/home. Acesso em 14 de
abril de 2012.

2 Segundo a Declaracdo de Bellagio, 1995, Um grup@2i organizacdes internacionais e pessoas se
reuniu na Fundacédo Rockefeller s Study and Conéer€entre Bellagio, na Italia, de 26 a 30 junho de
1995, para examinar as implicacdes das atuais eiadéglobais na producéo de tabaco e consumo para
o desenvolvimento sustentavel, especialmente ndsepaem desenvolvimento. No decorrer das
apresentagbes e discussbes sobre o controle e dousbaco, e analises da situagdo da Africa, Asia
Ameérica Latina, foram observados: em todo o murekistem apenas duas grandes causas de morte
prematura que estdo aumentando substancialment® e Habaco; a cada ano, trés milhdes dos 30
milhdes de mortes de adultos no mundo sdo atrilua@ tabagismo. Sobre os padrées de tabagismo
atual, por volta de 2025, esse numero anual sphié 10 milh6es de mortes, das quais sete millggas s
entdo, nos paises em desenvolvimento; as criangas adolescentes atuais, cerca de 200 milh&es, com
0s padrdes de tabagismo atuais, poderdo morreryselodo tabaco, pois a dependéncia geralmente
comeca antes da vida adulta; cada mil toneladgsathicdo de tabaco acabara por resultar em cerca de
mil mortes; os custos econdmicos liquidos de tals@coprofundamente negativos — como os custos de
mortalidade e tratamento que ultrapassam as estamatios beneficios econdmicos aos produtores e
consumidores, pelo menos 200 bilhdes de délaresrapute, com um terco dessa perda a ser incorrida
pelos paises em desenvolvimento; existem cerca Gfk rBilhdes de fumantes nos paises em
desenvolvimento atualmente, e o niimero continuareeatar. Estima-se que metade dos homens e quase
10% das mulheres fumam nos paises em desenvoldmentfumo durante a gravidez reduz
substancialmente o peso ao nascer, e esse baxestésfortemente associado com mortalidade ihfanti
doengas; o tabagismo dos pais aumenta a incid@adrdgeccdes respiratorias agudas e asma em csianca
e mulheres e jovens nos paises em desenvolvim@&atoosno os grupos em crescimento para o tabaco.
Os participantes concluiram que o tabaco é umadgrameaca para o desenvolvimento sustentavel e
equitativo e que, no mundo em desenvolvimentopada representa um grande desafio, ndo s6 para a
salde, mas também para o desenvolvimento soc@ré®mico e para a sustentabilidade ambiental. Para
obter mais informacdes sobre a Declaracéo de Bellag
http://www.who.int/tobacco/research/economics/lggtifen/index.html. Acesso em 10 de abril de 2012.

® PAHO, TOBACCO INCREASES THE POVERTY OF COUNTRIER004. Disponivel em:
http://www.who.int/tobacco/communications/events®004/en/factsnations_en.pdf. Acesso em 10 de
abril de 2012.

* ORGANISATION FOR ECONOMIC CO-OPERATION AND DEVELQFENT (OECD) & WHO
Poverty and Health (Draft) - reference documentliiphd by Organization for Economic Co-operation
and Development (OECD) and WHO, 2001. Disponivel sem
http://www.oecd.org/datacecd/16/36/33965811.pdegso em 10 de abril de 2012.

> EUROPEAN COMISSION. Tobacco Control in Europeamf@assion (EC) Development Policy — A
background paper for the high Level Round TableTamacco Control and Development Policy,
Brussels, 3-4 February, 2003.

® WORLD BANK, Tobacco & Health in the Developing Wabr A Background Paper for the High Level
Round Table On Tobacco Control and DevelopmentciPodrganized by the European Commission in
collaboration with the World Health Organization danthe World Bank, Brussels, 2003.
http://ec.europa.eu/health/archive/ph_determinkifietsétyle/tobacco/documents/who_en.pdf. Acesso em
10 de abril de 2012.

"UNCTAD XI . Globalization of the Tobacco Epidemieobacco Control and Development. Disponivel
em http://www.unctadxi.org/templates/Event___ 585xa e
http://www.who.int/tobacco/communications/eventstand2004/en. Acesso em 05 de abril de 2006.

8 Site do Instituto Nacional do Cancer (INCA), nacd@® Agéncia de Noticias. Disponivel em:
http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/agenciatias/site/home/noticias/2012/e_preciso_parar_a_c¢
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ontribuicao_da_industria_do_tabaco_para_a_doeno@orée diz_diretora_geral_da oms. Acesso em:

10 de abril de 2012.

® GUIVANT, J. O uso de agrotdxicos e os problemassda legitimacdo: um estudo de sociologia

ambiental no municipio de Santo Amaro da Impera8i2. 1992. Tese (Doutorado) — Departamento de

Sociologia, Universidade Estadual de Campinas, @zasp

19 Tabaco: Da produgdo ao consumo - Uma cadeia dandépcia. Deser. 2010. Disponivel em:

http://actbr.org.br/uploads/conteudo/585_Revist@taCT.pdf. Acesso em 12 de abril de 2012.

" Tobacco: A Driving Force of Environmental Charigethe Miombo Woodland Zone of Southern

Africa. Paper presented at African EnvironmentsistPand Present, Oxford University, 1999.

http://www.whoindia.org/LinkFiles/Tobacco_Free_lative_03-Chapter-05.2.pdf. Acesso em 12 de abiril

de 2012.

12\World Health Organization. Removing obstaclesealthy development: report on infectious diseases.

Geneva : World Health Organization, WHO/CDS/99994.

3 Tabaco: Da producdo ao consumo - Uma cadeia dandépcia. Deser. 2010. Disponivel em:

ﬁttp://actbr.org.br/uploads/conteudo/585_Revistaa't':alé\CT.pdf. Acesso em 12 de abril de 2012.

Idem.

'3 Vital, MHE. Impacto ambiental de florestas de dipta. Revista do BNDES, Rio de Janeiro, V. 14, N.

28, P. 235-276, dez. 2007. Disponivel em:

http://www.bndes.gov.br/SiteBNDES/export/sites/déifndes_pt/Galerias/Arquivos/conhecimento/revi

sta/rev2808.pdf

1% bidem.

" Referéncias recentes afirmam que as pontas deasdavam cerca de cinco anos para se decompor

(considerando-se uma média para cada unidade)rédente texto trabalhou-se com as referéncias:

SUAREZ, J. Trés milhdes de bitucas nas rea$empo Minais Gerais, pp. capa/24, 10 de mar. de 2012;

Diario do Comércio(2012), Bituca Zero, Sao Paulo, pp.8, 18 de jarR@il 2.

'8 Almeida, GEG. Fumo. Serviddo moderna e violaca@editkitos humanos. Terra de Direitos, Curitiba,

2005. Disponivel em: http://actbr.org.br/uploadateado/594_Fumo_serv_moderna_livro.pdf.
Campaing for Tobacco Free Kids, 2001. Disponivel m: e

http://www.tobaccofreekids.org/press_releases/g88d. Acesso em: 10 de abril de 2012.

2 FALK, J. W., CARVALHO, L. A. de, SILVA, L.R. daPINHEIRO, S.; Suicidio e Doenca Mental em

;{enéncio Aires-RS - Consequéncia do uso de agiéxrganofosforados; marco, 1996

Idem.

%2 Cadeia Produtiva do Fumo - Revista Contexto RNfat, Departamento de Estudos Sécio-Economicos

Rurais (DESER), 2003, op. cit.

23 FALK, J. W.; CARVALHO, L. A; SILVA, L. R.; PINHEIRO, S op. cit.

? Site do Instituto Nacional de Cancer José Ale@ames da Silva Observatério da Politica Nacional de

Controle do Tabaco, disponivel em:

http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/observaiodontrole _tabaco/site/status_politica/fumicultura

_e_meio_ambiente. Acesso em 04 de abril de 2012.

%5 Cadeia Produtiva do Fumo - Revista Contexto RNfat, Departamento de Estudos Sécio-Econémicos

Rurais (DESER), 2003, op. cit.

% |ndustria de tabaco, tabagismo e meio ambientereges ante os riscos. Cadernos de Ciéncia &

TecnologiaBrasilia, v. 20, n. 1, p. 45-78, jan./abr. 2003.

2 Campaing for Tobacco Free Kid8001. Disponivel em: op. cit.

?® SCHOENHALS, M.; FOLLADOR, F.A.C.; SILVA, C. And&e dos impactos da fumicultura sobre o

meio ambiente. Engenharia Ambiental, Espirito Sdot®inhal, v. 6, n. 2, p. 016-037, mai /ago, 2009.

%9 Cadeia Produtiva do Fumo - Revista Contexto RNfat, Departamento de Estudos Sécio-Economicos

Rurais (DESER), 2003, op. cit.

%0 cDC - Second Hand Smok. Disponivel eftip://www.cdc.gov/tobacco/ets.htcesso em 12 de

abril de 2012.

31 |JARC 2004. Disponivel em http://www.iarc.fr/ENG/Press_Releases/archives/palBtml| Acesso em

12 de abril de 2012.

%2 Cadeia Produtiva do Fumo - Revista Contexto RNfat, Departamento de Estudos Sécio-Economicos

Rurais (DESER), 2003, op. cit.

%3 INCA e UFRJ / Instituto de Saude Coletiva, EstiMiortalidade atribuivel ao tabagismo passivo na

populacdo urbana do Brasil, 2008. Disponivel em:

http://www.inca.gov.br/tabagismo/atualidades/vexr?ad=906. Acesso em 12 de abril de 2012
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3% site do Instituto Nacional do Cancer, Observatdtio Politica Nacional de Controle do Tabaco,
disponivel em: http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/centiobservatorio_controle_tabaco/site/home.
Acesso em 04 de abril de 2012.
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